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Madrid celebra las Fiestas de San Isidro durante 9 días, desde el viernes anterior al 15 de mayo hasta el domingo siguiente. Es la fiesta madrileña más importante, animada y emblemática del año.

Sobre San Isidro (el patrón de la villa de Madrid)

San Isidro fue canonizado el 15 de mayo de 1622 por hacer subir milagrosamente el agua para rescatar a su hijo de un pozo, entre un puñado de proezas más.




De ahí que se convirtiera en patrón de Madrid y, a la vez, en «santo obrero/campesino».


Para obtener más información sobre San Isidro, puede visitar la iglesia del mismo nombre en la calle Toledo, construida sobre el sitio donde supuestamente ocurrió el milagro, a unas dos manzanas de la Plaza Mayor.

La iglesia tiene un pequeño museo con exhibiciones que incluyen el famoso pozo junto con una pequeña colección de hallazgos arqueológicos excavados en la región de Madrid.

Tradiciones de San Isidro

Como la mayoría en España, esta fiesta madrileña ha perdido en gran medida su carácter religioso. En cambio, el gobierno de la ciudad utiliza San Isidro como plataforma para representar lo mejor de la cultura madrileña, antigua y nueva, desde las corridas de toros hasta el break dance.




Disfrutará de un calendario completo de conciertos, obras de teatro, desfiles, ferias y exhibiciones especiales de arte, la mayoría sin cargo.

La fiesta de los fines de semana se concentra día y noche en torno a la Plaza de las Vistillas, la Plaza de San Andrés y el Puente de Segovia en el barrio de los Austrias, en el «Madrid Viejo».


Por la noche, los bares se instalan en la calle, o «chiringuitos». Buena suerte al abrirse paso a codazos entre las hordas para conseguir un «mini», el término en español para un enorme vaso de plástico de mojito, cerveza, cóctel o bebida mixta.

El Chotis, Chulapos, Castizos y Cocido

El chotis es la música y el baile típicos de Madrid, aunque de origen extrañamente escocés. Se hizo popular en el siglo XIX y se bailaba mayoritariamente en los barrios obreros de Lavapiés y El Rastro.

Los que vivían en estas áreas no tenían mucho dinero, pero se vestían y bailaban alegremente como si lo tuvieran.




Conocidos como «majos» y «majas», o «chulapos» y «chulapas» (una variación de «chulo», que significa chulo o chulo), Goya inmortalizó a estos orgullosos y atractivos madrileños en numerosas pinturas que se pueden ver en el Museo del Prado.

«Castizo» es un adjetivo que describe cualquier cosa típica de Madrid.


Así, los madrileños castizos de hoy se disfrazan de chulapos/as y bailan chotis o bajan a la ermita de San Isidro, a orillas del río Manzanares, a comer cocido (ver restaurantes en Madrid).

Gigantes y Cabezudos

Gigantes (personas sobre zancos) con «cabezudos» (grandes cabezas satíricas de papel maché) desfilan por el centro de la ciudad, generalmente el primer sábado por la tarde de San Isidro.

Los barquillos

Puedes comprar barquillos durante todo el año frente al Palacio Real, pero son especialmente frecuentes durante San Isidro.

Los barquillos son galleta cubierta con chocolate o crema batida a tu gusto.


Los vendedores, llamados «barquilleros», se visten como «chulapos» con un chaleco y una gorra tradicionales y llevan una «rueda de la fortuna» donde se puede apostar por más hostias.

Las corridas de toros

La Plaza de Toros de las Ventas programa las mejores corridas de toros para las Fiestas de San Isidro, todos los días a las 17:00 horas. (ver el apartado de corridas de toros en Madrid para más información).

Puedes encontrar la programación oficial de San Isidro en la web del Ayuntamiento de Madrid: www.munimadrid.es
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Amaya

Madrileña de corazon, amo esta ciudad y quiero compartir mis experiencias y todo lo que pueda sobre mi ciudad, de la que podría escribir todo el día. Sus ofertas culturales o su vida nocturna. Soy licenciada en arte e historia, pero mi pasión es callejear por la capital.
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